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FICHE TECHNIQUE 
Weekend Raquette à neige en refuge 

Dans le massif des Bauges 
 

 
Hébergement : Refuge du Creux de Lachat gardé et chauffé, en ½ pension repas du soir, petit-
déjeuner et nuitée. 
 

Accès routier : Autoroute Lyon - Chambéry - Aix les Bains Sortie 14 Gresy sur Aix puis D911 jusqu’à 
Grésy puis D62 jusqu’à Arith 
 

Informations pratiques : Prévoir pique-nique du samedi et dimanche midi. Le chalet est rustique et  
ne dispose pas de douche, toilettes sèches à l'extérieur. Prévoir lampe frontale et duvet pour le 
couchage oreillers et couvertures fournis 
 
Samedi :  Rendez-vous 13h30 au village d’ Arith devant l’église . 14h Départ pour le refuge du creux de 
Lachat, nous passerons par le col de la Cochette et la pointe sud de la montagne de Bange et nous 
rejoindrons le refuge par les alpages (Alt 1430 m) soit 500m de dénivelé, durée 3h. 

 
Dimanche:  Petit déjeuner 7h30 -  Départ 9H pour une randonnée journée pour traverser la montagne 
de Bange par les Crêtes. Nous traverserons de belles clairières avec leurs chalets d’alpage ; dénivelé 
faible mais une quinzaine de km en distance.  
 
Equipement individuel : Vêtement chaud, chaussures de randonnée, gant, bonnet, petit sac à dos 
duvet, chaussette de rechange, lingette pour la toilette. 
 
 
Matériel fourni : Bâtons et Raquette à neige. 
 
Tarif comprenant :  L'hébergement en 1/2 pension encadrement et matériel raquette 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


